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กฟผ. รวมกับกระทรวงพลังงาน  จัดพิธีมอบหลอดผอมเบอร 5  จังหวัดอุตรดติถ

  

 

เม่ือวันที่ 17 สิงหาคม 2553 รอยตรี ดร.ประพาส ลิมปะพันธุ ผูชวยรัฐมนตรีวาการกระทรวงพลังาน เปนประธานใน
พิธีมอบหลอดผอมเบอร 5 ตามโครงการภาครัฐรวมใจประหยัดไฟลดโลกรอน แกนายโยธินศร สมุทรคีรีจ ผูวาราชการ
จังหวัดอุตรดิตถ ณ ศาลากลางจังหวัดอุตรดิตถ โอกาสนี้นายสุธน บุญประสงค ผูชวยผูวาการกิจการสังคมและสิ่งแวดลอม 
(ชวค.) พรอมดวยคณะผูบริหารของ กฟผ. ประกอบดวย นายรังสรรค อัฐมโนลาภ ผูอํานวยการฝายปฏิบัติการดานการใช
ไฟฟา(อปฟ.) นายประยูร พงษประภาพันธ ผูอํานวยการฝายปฏิบัติการภาคเหนือ (อปน.) นายธนรัชต ภุมมะกสิกร ผูชวย
ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-ปฏิบัติการ (ช.อขส-ป.) และนายวรวิทย รวีนิภาพงศ วิศวกรระดับ 11 เขื่อนสิริกิติ์ (วศ.11 เขื่อน
สิริกิติ์) รวมในพิธีฯ หลังจากน้ันคณะ ไดเดินทางไปมอบหลอดผอมเบอร 5 ใหกับเจาอาวาสวัดทาถนน อําเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ เปนการดําเนินการตามโครงการ “วัด-มัสยิส ประหยัดไฟ รวมใจสมานฉันท” เปนการนํารอง 

นายสุธน บุญประสงค ผูชวยผูวาการกิจการสังคมและสิ่งแวดลอม (ชวค.) กลาวถึงการดําเนินงานวา 
กิจกรรมครั้งนี้ เปนภารกิจที่ กฟผ.และกระทรวงพลังงาน ไดรับมอบหมายใหสงเสริมการใชหลอดผอมเบอร 5 ในอาคาร
ภาครัฐ และศาสนสถานของจังหวัดอุตรดิตถ ซ่ึง กฟผ. ไดดําเนินการติดตั้งหลอดผอมเบอร 5 นํารองในศาลากลางจังหวัด
อุตรดิตถื และศาสนสถานนํารอง 7 แหง ไดแก วัดทาถนน วัดคลองโพธิ์ วัดพระแทนศิลาอาสน  วัดดงสระแกว วัดปากปาด 
วัดพระบรมธาตุทุงยั้ง และมัสยิดอัด-ดาอีย เปนจํานวนรวมทั้งสิ้น 3,419 หลอด ซ่ึงจะชวยลดการใชไฟฟาลงไดประมาณ 
107,200 หนวยตอป ประหยัดเงินคาไฟฟาไดปละ 360,000 บาท และลดการปลอยกาซคารบอนไดออกไซดลงได 62 ตันตอ
ป โดยไดรับความรวมมือจากวิทยาลัยเทคนิคอุตรดิตถ เปนผูดําเนินการติดตั้งหลอดผอมเบอร 5 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คนเขื่อนสริิกิติ์ รักแม รักษพลังงาน  

เข่ือนสิริกิติ์ จัดกิจกรรมเพ่ือสรางจิตสํานึกในการอนุรักษพลังงาน และทําความดีเพื่อแม เน่ืองในโอกาส   
วันแมแหงชาติ ป 2553 ในโครงการ “ รักแม รักษพลังงาน” 

 

เม่ือวันที่ 18 สิงหาคม 2553 ณ หองประชุมอาคารประชาสัมพันธ นายประเสริฐ ธํารงวิศว ผูชวย
ผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์-บริหาร เปนประธานเปดโครงการรักแม รักษพลังงาน ปที่2  สรางจิตสํานึกในการอนุรักษ
พลังงาน และเพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมไดมีความรู ความเขาใจ เก่ียวกับเรื่องพลังงาน อีกทั้งเปนการกระตุน และปลูก
จิตสํานึกในการใชพลังงานอยางประหยัดและคุมคา  
            สําหรับกิจกรรม ประกอบดวย การบรรยายเรื่อง”การปลูกจิตสํานึกดานการอนุรักษพลังงาน “ และกิจกรรม 
Workshop เพ่ือกําหนดมาตรการประหยัดพลังงาน ของแตละหนวยงานภายในเขื่อนสิริกิติ์ โดยมีผูรับผิดชอบพลังงานใน
พ้ืนที่ชวยกันระดมสมอง ทั้งน้ีมีนายอุทัย พวงสายใจ วิศวกรระดับ 9 สังกัดโรงไฟฟาแมเมาะ เปนวิทยากร นอกจากน้ีไดจัด
บอรดนิทรรศการแสดงผลการดําเนินงานอนุรักษพลังงานเขื่อนสิริกิติ์ในรอบปที่ผานมา และกิจกรรมแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับวิธีการประหยัดพลังงานดวยตนเอง ในชวงปดงาน นายสมคิด แข็งแรง ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เปน
ประธานกลาวปด และมอบรางวัลกิจกรรมโชคสองชั้นจากใบเสร็จคาไฟ สําหรับผูที่มียอดการใชไฟฟาลดลงติดตอกัน 3 
เดือน ทั้งน้ีมีผูบริหาร ผูปฏิบัติงาน ลูกจาง และนักศึกษาฝกงาน เขารวมกิจกรรม จํานวน 80 คน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผูชวยรัฐมนตรีวาการกระทรวงพลังงาน เยี่ยมชมการดําเนินงาน กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์

เม่ือวันที่ 18 สิงหาคม 2553 รอยตรี ดร.ประพาส ลิมปะพันธุ ผูชวยรัฐมนตรีวาการกระทรวงพลังาน พรอมคณะ  
ใหเกียรติ เยี่ยมชมการดําเนินงานของ กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์ โดยมีนายธนรัชต ภุมมะกสิกร ผูชวยผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์-
ปฏิบัติการ (ช.อขส-ป.) พรอมดวยคณะผูบริหารเขื่อนสิริกิติ์ และนายสุธน บุญประสงค ผูชวยผูวาการกิจการสังคมและ
สิ่งแวดลอม (ชวค.) รวมใหการตอนรับ โอกาสนี้ ช.อขส-ป. ไดบรรยายใหขอมูลเก่ียวกับการบริหารจัดการนํ้าเขื่อนสิริกิติ์ 
พรอมทั้งตอบขอซักถาม และนําชมการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังนํ้า ที่โรงไฟฟาเขื่อนสิริกิติ์ จากน้ันไดนําคณะฯ เดินทางไป
สันเขื่อน เพ่ือติดตามสถานการณนํ้า นอกจากน้ีไดไปเยี่ยมชมการดําเนินงานดานเศรษฐกิจพอเพียง ที่โครงการชีววิถีฯ 
เขื่อนสิริกิติ์ ดวยบรรยากาศที่เปนกันเอง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

อบรมหลักสูตร “น้ําดืม่สะอาด สุขภาพดี” 

อบรมหลักสูตร “สุขาภิบาลรานอาหารและสุขวิทยาสวนบุคคล” 

เม่ือวันที่ 17 สิงหาคม 2553 เขื่อนสิริกิติ์ จัดอบรมหลักสูตร “นํ้าดื่มสะอาด สุขภาพดี” ใหกับผูปฏิบัติงานและลูกจาง 
จํานวน 28 คน เพ่ือใหผูเขารับการอบรม มีความรู ความเขาใจ ในระบบการจัดการนํ้าบริโภคที่สะอาดปลอดภัยอยางถูกวิธี และ
ตระหนักถึงความสําคัญของการบริโภคนํ้าที่สะอาด และเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดบริโภคนํ้าด่ืมที่สะอาดปลอดภัย รวมถึงสามารถดูแล
รักษาเคร่ืองกรองน้ําด่ืมไดอยางถูกวิธี โดยมีนายประภาส พันธุอราม หัวหนากองธุรการเขื่อนสิริกิติ์ เปนประธานเปดการอบรม ณ 
หองประชุม 1 อาคารที่ทําการเขื่อนสิริกิติ์ สําหรับวิทยากรที่มาใหความรูในครั้งนี้ คือ นางสินินาฏ สุนทรหิรัญวงศ วพ.8 สังกัดฝาย
แพทยและอนามัย (อพอ.) 
 

 

เม่ือวันที่ 17 สิงหาคม 2553 เขื่อนสิริกิติ์ จัดอบรมหลักสูตร “สุขาภิบาลรานอาหารและสุขวิทยาสวนบุคคล” 
ณ รานอาหารระเบียงนานเขื่อนสิริกิติ์ ใหกับผูปฏิบัติงานเขื่อนสิริกิติ์ และลูกจางที่ปฏิบัติงาน รานอาหาร บานพัก และสนามกอลฟ ของ
เขื่อนสิริกิติ์ และผูสนใจ จํานวน 46 คน เพ่ือเสริมสรางความรู ความเขาใจเร่ืองการจัดการสถานที่ใหถูกสุขลักษณะ การเลือกซ้ืออาหาร
ที่สะอาด ปลอดภัย การทําและประกอบปรุงอาหาร ใหถูกสุขลักษณะ รูวิธีการกําจัดสัตวและแมลงนําโรค ทั้งน้ีเพ่ือใหอาหารที่นํามา
จําหนายสะอาด และปลอดภัยสําหรับผูบริโภคอยางแทจริง พรอมกันนี้ไดจัดสาธิตการตรวจสารเคมีอันตรายที่ปนเปอนมากับอาหาร 
โดยมีนางสินินาฏ สุนทรหิรัญวงศ วพ.8 สังกัดฝายแพทยและอนามัย (อพอ.) เปนวิทยากร 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มอบพันธุปลาใหราษฎร ต.รวมจิต

 เม่ือวันที่ 19 สิงหาคม 2553 ณ เทศบาล ต.
รวมจิต นายเกียรติศักด์ิ เทพโส วิทยากรระดับ 6 
สังกัด หปส-ฟ. พรอมดวยนายสมคิด แปงกริยา พช.6 
สังกัด กยส-ฟ. ในฐานะที่ปรึกษาประชาคม ต.รวมจิต 
และเทศบาล ต.รวมจิต เปนตัวแทน กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์ 
มอบพันธุปลาให กับราษฎร ต .รวมจิต อ .ทาปลา   
จ.อุตรดิตถ เพ่ือนําไปปลอยในแหลงนํ้าสาธารณะ เปน
แหลงอาหารของชุมชนตอไป 

 ประชุมหารือโครงการ กฟผ.เฉลิมพระเกียรติ  
สรางปา เพิ่มแหลงน้ําเขื่อนสิริกิติ์ 78 พรรษามหาราชินี 

เม่ือวันที่ 19 สิงหาคม 2553 นายสมคิด แข็งแรง ผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์ เปนประธานประชุมหารือโครงการ กฟผ.
เฉลิมพระเกียรติ สรางปา เพ่ิมแหลงนํ้าเขื่อนสิริกิติ์ 78 พรรษามหาราชินี รวมกับนายภาณุพงศ นามวงศ ตัวแทนจากมูลนิธิ
กองทุนไทย และผูเก่ียวของ เพ่ือกําหนดทิศทาง แผนงาน กรอบการดําเนินงาน และกิจกรรมที่ชัดเจน เพ่ือใหบรรลุตาม
เปาหมาย ณ หองประชุม 2 อาคารที่ทําการเขื่อนสิริกิติ์ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

เข่ือนสิริกิต์ิ  จัดแขงขันกีฬากลางป ประจําป 2553 

 เข่ือนสิริกิต์ิ จัดการแขงขันกีฬากลางป เช่ือมความสัมพันธอันดีระหวางหนวยงาน ประจําป 2553
 เมื่อวันท่ี 18 สิงหาคม 2553 ณ สนามเปตองเข่ือนสิริกิติ์ นายสมคิด แข็งแรง ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เปนประธานในพิธีเปดการแขงขันกีฬา
กลางป ประจําป 2553 โดยมีนายวรวิทย รวีนิภาพงศ วิศวกรระดับ 11 เข่ือนสิริกิติ์ ในฐานะประธานคณะกรรมการกีฬาเข่ือนสิริกิติ์ กลาวรายงาน
การจัดงาน ท้ังน้ีมีผูบริหาร ผูปฏิบัติงาน ลูกจาง และนักศึกษาฝกงาน เขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียงกัน 

การแขงขันกีฬาฯ จัดข้ึนเพื่อเช่ือมความสัมพันธอันดีระหวางหนวยงานภายในเข่ือนสิริกิติ์ เพื่อสงเสริมการออกกําลังกาย สรางความรัก
ความสามัคคี ภายในหมูคณะ โดยจัดใหมีการแขงขันกีฬา จํานวน 8 ประเภท ไดแก ฟุตบอล ตะกรอลอดหวง เปตอง เดินเพื่อสุขภาพ ปาเปา กอลฟ 
สนุกเกอร และปนจักรยาน รวมท้ังกิจกรรมเตนฮูลาฮูบเพื่อสุขภาพ สวนภาคกลางคืน จัดงานเลี้ยงสังสรรคและมอบรางวัลแกนักกีฬาท่ีชนะเลิศในแตละ
ประเภท ณ อาคารศูนย OTOP เข่ือนสิริกิติ์  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       กีฬาสรางสัมพันธ  สรางพลังสามัคคีชาวเข่ือนสิริกิต์ิ 

 

  

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ประชุมรวมหารือการสํารวจพันธุพืช
โครงการ อนุรักษพันธกุรรมพืช (อพ.สธ.) กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์ 

เม่ือวันที่ 20 สิงหาคม 2553 ณ หองประชุม 1 อาคารที่ทําการเขื่อนสิริกิติ์  นายประภาส พันธุอราม หัวหนากองธุการ
เขื่อนสิริกิติ์ ในฐานะอนุกรรมการ อพ.สธ.กฟผ.-ขส. กลาวการตอนรับ และเปดการประชุมหารือการสํารวจพันธุพืช โครงการ 
อพ.สธ. กฟผ.-ขส. โดยมีนายทรงภูมิ พงษกสิเทวินท หัวหนากองบํารุงรักษาโยธาเขื่อนสิริกิติ์ ในฐานะอนุกรรมการ 
อพ.สธ.กฟผ.-ขส. นายอนันต เทพวัลย หัวหนาแผนกบํารุงรักษาบริเวณเขื่อนสิริกิติ์ และคณะทํางาน โครงการ อพ.สธ.กฟผ.-
ขส. เขารวมประชุมหารือรวมกับคณะทํางาน อพ.สธ. กฟผ.  คณะ อพ.สธ.สวนจิตรดา คณะวิจัย ม.นเรศวร จ.พิษณุโลก และ
คณะวิจัย ม.พะเยา จ.พะเยา รวมจํานวน 30 คน เพ่ือประสานงานและเตรียมการสํารวจทรัพยากรชีวภาพในพื้นที่โครงการ
อนุรักษพันธุกรรมพืช (อพ.สธ.) กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์  ในชวงเดือนมกราคม ป 2554 

ประชุมสรุปปญหาอุปสรรคในการจัดคายเยาวชนเขื่อนสิริกิติ์ 

เม่ือวันที่ 20 สิงหาคม 2553 นายพงศธร สวางเนตร วทิยากรระดับ 10 ในฐานะประธานคณะทาํงานโครงการคาย
เยาวชนจิตอาสา สื่อสารสาธารณะสูชุมชน ประชุมรวมกับคณะทํางานฯ เพ่ือสรุปปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการ
ดําเนินงานคายเยาวชนจติอาสาฯ รวมทั้งสรุปการใชงบประมาณ และติดตามเร่ืองโครงงานของนักเรียน ณ หองประชุม 2 
อาคารที่ทําการเขื่อนสิริกิติ ์



 

 

จัดทําโดย     แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธ เข่ือนสิริกิติ์  40 หมู 10 ต.ผาเลือด อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ 53190   โทรศัพท 04-745-3030-2 
ท่ีปรึกษา      ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ ,ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-ปฏิบัติการ ,ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-บริหาร และวิศวกรระดับ 11 
บรรณาธิการ    หัวหนาแผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธ    กองบรรณาธิการ    แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธเข่ือนสิริกิติ์ 

รวมกิจกรรมสัปดาหวันวิทยาศาสตรแหงชาต ิ

โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ 

เมื่อวันที่ 20 สิงหาคม 2553  ณ หอประชุม โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ 
นายสมชาย กันทะวงศ ช .7 สังกัด กบส-ฟ . เปนผูแทนเขื่อนสิริกิติ์ เขารวมกิจกรรมสัปดาห  
วันวิทยาศาสตรแหงชาติ และนิทรรศการทางวิชาการ ป 2553 จัดโดยโรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ 
เพื่อใหเยาวชนเห็นความสําคัญของวันวิทยาศาสตรแหงชาติ อีกทั้งเปนการกระตุนใหมีสนใจใน
วิทยาศาสตรมากข้ึน และสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันได  

สําหรับกิจกรรมภายในงาน มีการแสดงทางวิทยาศาสตร ของนักเรียน การตอบปญหา
วิทยาศาสตร การประกวดเรียงความ “จุดประกายความคิด พัฒนาชีวิต ดวยวิทยาศาสตร” นอกจากนี้ยัง
มีการประกวดแฟชั่นรีไซเคิล อีกดวย 


