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กฟผ. รวมกับกระทรวงพลังงาน  จัดพิธีมอบหลอดผอมเบอร 5  จังหวัดอุตรดติถ

  

 

เม่ือวันที่ 17 สิงหาคม 2553 รอยตรี ดร.ประพาส ลิมปะพันธุ ผูชวยรัฐมนตรีวาการกระทรวงพลังาน เปนประธานใน
พิธีมอบหลอดผอมเบอร 5 ตามโครงการภาครัฐรวมใจประหยัดไฟลดโลกรอน แกนายโยธินศร สมุทรคีรีจ ผูวาราชการ
จังหวัดอุตรดิตถ ณ ศาลากลางจังหวัดอุตรดิตถ โอกาสนี้นายสุธน บุญประสงค ผูชวยผูวาการกิจการสังคมและสิ่งแวดลอม 
(ชวค.) พรอมดวยคณะผูบริหารของ กฟผ. ประกอบดวย นายรังสรรค อัฐมโนลาภ ผูอํานวยการฝายปฏิบัติการดานการใช
ไฟฟา(อปฟ.) นายประยูร พงษประภาพันธ ผูอํานวยการฝายปฏิบัติการภาคเหนือ (อปน.) นายธนรัชต ภุมมะกสิกร ผูชวย
ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-ปฏิบัติการ (ช.อขส-ป.) และนายวรวิทย รวีนิภาพงศ วิศวกรระดับ 11 เขื่อนสิริกิติ์ (วศ.11 เขื่อน
สิริกิติ์) รวมในพิธีฯ หลังจากน้ันคณะ ไดเดินทางไปมอบหลอดผอมเบอร 5 ใหกับเจาอาวาสวัดทาถนน อําเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ เปนการดําเนินการตามโครงการ “วัด-มัสยิส ประหยัดไฟ รวมใจสมานฉันท” เปนการนํารอง 

นายสุธน บุญประสงค ผูชวยผูวาการกิจการสังคมและสิ่งแวดลอม (ชวค.) กลาวถึงการดําเนินงานวา 
กิจกรรมครั้งนี้ เปนภารกิจที่ กฟผ.และกระทรวงพลังงาน ไดรับมอบหมายใหสงเสริมการใชหลอดผอมเบอร 5 ในอาคาร
ภาครัฐ และศาสนสถานของจังหวัดอุตรดิตถ ซ่ึง กฟผ. ไดดําเนินการติดตั้งหลอดผอมเบอร 5 นํารองในศาลากลางจังหวัด
อุตรดิตถื และศาสนสถานนํารอง 7 แหง ไดแก วัดทาถนน วัดคลองโพธิ์ วัดพระแทนศิลาอาสน  วัดดงสระแกว วัดปากปาด 
วัดพระบรมธาตุทุงยั้ง และมัสยิดอัด-ดาอีย เปนจํานวนรวมทั้งสิ้น 3,419 หลอด ซ่ึงจะชวยลดการใชไฟฟาลงไดประมาณ 
107,200 หนวยตอป ประหยัดเงินคาไฟฟาไดปละ 360,000 บาท และลดการปลอยกาซคารบอนไดออกไซดลงได 62 ตันตอ
ป โดยไดรับความรวมมือจากวิทยาลัยเทคนิคอุตรดิตถ เปนผูดําเนินการติดตั้งหลอดผอมเบอร 5 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คนเขื่อนสริิกิติ์ รักแม รักษพลังงาน  

เข่ือนสิริกิติ์ จัดกิจกรรมเพ่ือสรางจิตสํานึกในการอนุรักษพลังงาน และทําความดีเพื่อแม เน่ืองในโอกาส   
วันแมแหงชาติ ป 2553 ในโครงการ “ รักแม รักษพลังงาน” 

 

เม่ือวันที่ 18 สิงหาคม 2553 ณ หองประชุมอาคารประชาสัมพันธ นายประเสริฐ ธํารงวิศว ผูชวย
ผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์-บริหาร เปนประธานเปดโครงการรักแม รักษพลังงาน ปที่2  สรางจิตสํานึกในการอนุรักษ
พลังงาน และเพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมไดมีความรู ความเขาใจ เก่ียวกับเรื่องพลังงาน อีกทั้งเปนการกระตุน และปลูก
จิตสํานึกในการใชพลังงานอยางประหยัดและคุมคา  
            สําหรับกิจกรรม ประกอบดวย การบรรยายเรื่อง”การปลูกจิตสํานึกดานการอนุรักษพลังงาน “ และกิจกรรม 
Workshop เพ่ือกําหนดมาตรการประหยัดพลังงาน ของแตละหนวยงานภายในเขื่อนสิริกิติ์ โดยมีผูรับผิดชอบพลังงานใน
พ้ืนที่ชวยกันระดมสมอง ทั้งน้ีมีนายอุทัย พวงสายใจ วิศวกรระดับ 9 สังกัดโรงไฟฟาแมเมาะ เปนวิทยากร นอกจากน้ีไดจัด
บอรดนิทรรศการแสดงผลการดําเนินงานอนุรักษพลังงานเขื่อนสิริกิติ์ในรอบปที่ผานมา และกิจกรรมแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับวิธีการประหยัดพลังงานดวยตนเอง ในชวงปดงาน นายสมคิด แข็งแรง ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เปน
ประธานกลาวปด และมอบรางวัลกิจกรรมโชคสองชั้นจากใบเสร็จคาไฟ สําหรับผูที่มียอดการใชไฟฟาลดลงติดตอกัน 3 
เดือน ทั้งน้ีมีผูบริหาร ผูปฏิบัติงาน ลูกจาง และนักศึกษาฝกงาน เขารวมกิจกรรม จํานวน 80 คน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผูชวยรัฐมนตรีวาการกระทรวงพลังงาน เยี่ยมชมการดําเนินงาน กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์

เม่ือวันที่ 18 สิงหาคม 2553 รอยตรี ดร.ประพาส ลิมปะพันธุ ผูชวยรัฐมนตรีวาการกระทรวงพลังาน พรอมคณะ  
ใหเกียรติ เยี่ยมชมการดําเนินงานของ กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์ โดยมีนายธนรัชต ภุมมะกสิกร ผูชวยผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์-
ปฏิบัติการ (ช.อขส-ป.) พรอมดวยคณะผูบริหารเขื่อนสิริกิติ์ และนายสุธน บุญประสงค ผูชวยผูวาการกิจการสังคมและ
สิ่งแวดลอม (ชวค.) รวมใหการตอนรับ โอกาสนี้ ช.อขส-ป. ไดบรรยายใหขอมูลเก่ียวกับการบริหารจัดการนํ้าเขื่อนสิริกิติ์ 
พรอมทั้งตอบขอซักถาม และนําชมการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังนํ้า ที่โรงไฟฟาเขื่อนสิริกิติ์ จากน้ันไดนําคณะฯ เดินทางไป
สันเขื่อน เพ่ือติดตามสถานการณนํ้า นอกจากน้ีไดไปเยี่ยมชมการดําเนินงานดานเศรษฐกิจพอเพียง ที่โครงการชีววิถีฯ 
เขื่อนสิริกิติ์ ดวยบรรยากาศที่เปนกันเอง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

อบรมหลักสูตร “น้ําดืม่สะอาด สุขภาพดี” 

อบรมหลักสูตร “สุขาภิบาลรานอาหารและสุขวิทยาสวนบุคคล” 

เม่ือวันที่ 17 สิงหาคม 2553 เขื่อนสิริกิติ์ จัดอบรมหลักสูตร “นํ้าดื่มสะอาด สุขภาพดี” ใหกับผูปฏิบัติงานและลูกจาง 
จํานวน 28 คน เพ่ือใหผูเขารับการอบรม มีความรู ความเขาใจ ในระบบการจัดการนํ้าบริโภคที่สะอาดปลอดภัยอยางถูกวิธี และ
ตระหนักถึงความสําคัญของการบริโภคนํ้าที่สะอาด และเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดบริโภคนํ้าด่ืมที่สะอาดปลอดภัย รวมถึงสามารถดูแล
รักษาเคร่ืองกรองน้ําด่ืมไดอยางถูกวิธี โดยมีนายประภาส พันธุอราม หัวหนากองธุรการเขื่อนสิริกิติ์ เปนประธานเปดการอบรม ณ 
หองประชุม 1 อาคารที่ทําการเขื่อนสิริกิติ์ สําหรับวิทยากรที่มาใหความรูในครั้งนี้ คือ นางสินินาฏ สุนทรหิรัญวงศ วพ.8 สังกัดฝาย
แพทยและอนามัย (อพอ.) 
 

 

เม่ือวันที่ 17 สิงหาคม 2553 เขื่อนสิริกิติ์ จัดอบรมหลักสูตร “สุขาภิบาลรานอาหารและสุขวิทยาสวนบุคคล” 
ณ รานอาหารระเบียงนานเขื่อนสิริกิติ์ ใหกับผูปฏิบัติงานเขื่อนสิริกิติ์ และลูกจางที่ปฏิบัติงาน รานอาหาร บานพัก และสนามกอลฟ ของ
เขื่อนสิริกิติ์ และผูสนใจ จํานวน 46 คน เพ่ือเสริมสรางความรู ความเขาใจเร่ืองการจัดการสถานที่ใหถูกสุขลักษณะ การเลือกซ้ืออาหาร
ที่สะอาด ปลอดภัย การทําและประกอบปรุงอาหาร ใหถูกสุขลักษณะ รูวิธีการกําจัดสัตวและแมลงนําโรค ทั้งน้ีเพ่ือใหอาหารที่นํามา
จําหนายสะอาด และปลอดภัยสําหรับผูบริโภคอยางแทจริง พรอมกันนี้ไดจัดสาธิตการตรวจสารเคมีอันตรายที่ปนเปอนมากับอาหาร 
โดยมีนางสินินาฏ สุนทรหิรัญวงศ วพ.8 สังกัดฝายแพทยและอนามัย (อพอ.) เปนวิทยากร 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มอบพันธุปลาใหราษฎร ต.รวมจิต

 เม่ือวันที่ 19 สิงหาคม 2553 ณ เทศบาล ต.
รวมจิต นายเกียรติศักด์ิ เทพโส วิทยากรระดับ 6 
สังกัด หปส-ฟ. พรอมดวยนายสมคิด แปงกริยา พช.6 
สังกัด กยส-ฟ. ในฐานะที่ปรึกษาประชาคม ต.รวมจิต 
และเทศบาล ต.รวมจิต เปนตัวแทน กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์ 
มอบพันธุปลาให กับราษฎร ต .รวมจิต อ .ทาปลา   
จ.อุตรดิตถ เพ่ือนําไปปลอยในแหลงนํ้าสาธารณะ เปน
แหลงอาหารของชุมชนตอไป 

 ประชุมหารือโครงการ กฟผ.เฉลิมพระเกียรติ  
สรางปา เพิ่มแหลงน้ําเขื่อนสิริกิติ์ 78 พรรษามหาราชินี 

เม่ือวันที่ 19 สิงหาคม 2553 นายสมคิด แข็งแรง ผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์ เปนประธานประชุมหารือโครงการ กฟผ.
เฉลิมพระเกียรติ สรางปา เพ่ิมแหลงนํ้าเขื่อนสิริกิติ์ 78 พรรษามหาราชินี รวมกับนายภาณุพงศ นามวงศ ตัวแทนจากมูลนิธิ
กองทุนไทย และผูเก่ียวของ เพ่ือกําหนดทิศทาง แผนงาน กรอบการดําเนินงาน และกิจกรรมที่ชัดเจน เพ่ือใหบรรลุตาม
เปาหมาย ณ หองประชุม 2 อาคารที่ทําการเขื่อนสิริกิติ์ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

เข่ือนสิริกิต์ิ  จัดแขงขันกีฬากลางป ประจําป 2553 

 เข่ือนสิริกิต์ิ จัดการแขงขันกีฬากลางป เช่ือมความสัมพันธอันดีระหวางหนวยงาน ประจําป 2553
 เมื่อวันท่ี 18 สิงหาคม 2553 ณ สนามเปตองเข่ือนสิริกิติ์ นายสมคิด แข็งแรง ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เปนประธานในพิธีเปดการแขงขันกีฬา
กลางป ประจําป 2553 โดยมีนายวรวิทย รวีนิภาพงศ วิศวกรระดับ 11 เข่ือนสิริกิติ์ ในฐานะประธานคณะกรรมการกีฬาเข่ือนสิริกิติ์ กลาวรายงาน
การจัดงาน ท้ังน้ีมีผูบริหาร ผูปฏิบัติงาน ลูกจาง และนักศึกษาฝกงาน เขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียงกัน 

การแขงขันกีฬาฯ จัดข้ึนเพื่อเช่ือมความสัมพันธอันดีระหวางหนวยงานภายในเข่ือนสิริกิติ์ เพื่อสงเสริมการออกกําลังกาย สรางความรัก
ความสามัคคี ภายในหมูคณะ โดยจัดใหมีการแขงขันกีฬา จํานวน 8 ประเภท ไดแก ฟุตบอล ตะกรอลอดหวง เปตอง เดินเพื่อสุขภาพ ปาเปา กอลฟ 
สนุกเกอร และปนจักรยาน รวมท้ังกิจกรรมเตนฮูลาฮูบเพื่อสุขภาพ สวนภาคกลางคืน จัดงานเลี้ยงสังสรรคและมอบรางวัลแกนักกีฬาท่ีชนะเลิศในแตละ
ประเภท ณ อาคารศูนย OTOP เข่ือนสิริกิติ์  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       กีฬาสรางสัมพันธ  สรางพลังสามัคคีชาวเข่ือนสิริกิต์ิ 

 

  

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ประชุมรวมหารือการสํารวจพันธุพืช
โครงการ อนุรักษพันธกุรรมพืช (อพ.สธ.) กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์ 

เม่ือวันที่ 20 สิงหาคม 2553 ณ หองประชุม 1 อาคารที่ทําการเขื่อนสิริกิติ์  นายประภาส พันธุอราม หัวหนากองธุการ
เขื่อนสิริกิติ์ ในฐานะอนุกรรมการ อพ.สธ.กฟผ.-ขส. กลาวการตอนรับ และเปดการประชุมหารือการสํารวจพันธุพืช โครงการ 
อพ.สธ. กฟผ.-ขส. โดยมีนายทรงภูมิ พงษกสิเทวินท หัวหนากองบํารุงรักษาโยธาเขื่อนสิริกิติ์ ในฐานะอนุกรรมการ 
อพ.สธ.กฟผ.-ขส. นายอนันต เทพวัลย หัวหนาแผนกบํารุงรักษาบริเวณเขื่อนสิริกิติ์ และคณะทํางาน โครงการ อพ.สธ.กฟผ.-
ขส. เขารวมประชุมหารือรวมกับคณะทํางาน อพ.สธ. กฟผ.  คณะ อพ.สธ.สวนจิตรดา คณะวิจัย ม.นเรศวร จ.พิษณุโลก และ
คณะวิจัย ม.พะเยา จ.พะเยา รวมจํานวน 30 คน เพ่ือประสานงานและเตรียมการสํารวจทรัพยากรชีวภาพในพื้นที่โครงการ
อนุรักษพันธุกรรมพืช (อพ.สธ.) กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์  ในชวงเดือนมกราคม ป 2554 

ประชุมสรุปปญหาอุปสรรคในการจัดคายเยาวชนเขื่อนสิริกิติ์ 

เม่ือวันที่ 20 สิงหาคม 2553 นายพงศธร สวางเนตร วทิยากรระดับ 10 ในฐานะประธานคณะทาํงานโครงการคาย
เยาวชนจิตอาสา สื่อสารสาธารณะสูชุมชน ประชุมรวมกับคณะทํางานฯ เพ่ือสรุปปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการ
ดําเนินงานคายเยาวชนจติอาสาฯ รวมทั้งสรุปการใชงบประมาณ และติดตามเร่ืองโครงงานของนักเรียน ณ หองประชุม 2 
อาคารที่ทําการเขื่อนสิริกิติ ์



 

 

จัดทําโดย     แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธ เข่ือนสิริกิติ์  40 หมู 10 ต.ผาเลือด อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ 53190   โทรศัพท 04-745-3030-2 
ท่ีปรึกษา      ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ ,ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-ปฏิบัติการ ,ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-บริหาร และวิศวกรระดับ 11 
บรรณาธิการ    หัวหนาแผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธ    กองบรรณาธิการ    แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธเข่ือนสิริกิติ์ 

รวมกิจกรรมสัปดาหวันวิทยาศาสตรแหงชาต ิ

โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ 

เมื่อวันที่ 20 สิงหาคม 2553  ณ หอประชุม โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ 
นายสมชาย กันทะวงศ ช .7 สังกัด กบส-ฟ . เปนผูแทนเขื่อนสิริกิติ์ เขารวมกิจกรรมสัปดาห  
วันวิทยาศาสตรแหงชาติ และนิทรรศการทางวิชาการ ป 2553 จัดโดยโรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ 
เพื่อใหเยาวชนเห็นความสําคัญของวันวิทยาศาสตรแหงชาติ อีกทั้งเปนการกระตุนใหมีสนใจใน
วิทยาศาสตรมากข้ึน และสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันได  

สําหรับกิจกรรมภายในงาน มีการแสดงทางวิทยาศาสตร ของนักเรียน การตอบปญหา
วิทยาศาสตร การประกวดเรียงความ “จุดประกายความคิด พัฒนาชีวิต ดวยวิทยาศาสตร” นอกจากนี้ยัง
มีการประกวดแฟชั่นรีไซเคิล อีกดวย 


